







「とっとりインターンシップ」
　　　　　　　　年度
実 習 日 誌





	実習期間
	　　年　　　月　　　日（　　　）～　　　月　　　日（　　　）

	実習先
	





	学校名
	

	学　部
	
	学科・専攻・コース等
	

	学　年
	
	学生番号
	

	氏　名（読みがな）
	（　　　　　　　　）






鳥取県インターンシップ推進協議会


	　実習前の準備状況　（この頁は実習初日までに実習先の方に必ずご覧いただくこと。）



【今回の実習に臨むにあたっての課題や目標】
	



【事前学習の受講状況】
	



【事前学習（事前学習の受講のほか自主的な準備を含む）によって得た気づき・学び】
	



	上記内容を確認しました。
　　　年　　　月　　　日
（担当者名）　　　　　　　　　　　　　　　



	　実習日報（この頁は実習から帰宅後その日のうちに記入し、次の実習日に実習先の方に必ずご覧いただくこと。）



	実習年月日
	年　　　月　　　日（　　　） （全　　日間のうち第　　日目）

	実習時間
	　　　：　　～　　：　　（うち休憩時間　　　：　　～　　：　　）



【本日の主な実習内容】（具体的な担当業務等を記入すること）
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



【実習からの気づき・学び】（項目ごとにⒶとⒷがひと組になるかたちで記入すること）
	Ⓐ気づき・学びの契機となった出来事⇒
	⇒Ⓑそこから何に気づき、何を学んだか

	
	



	上記内容を確認しました。
　　　年　　　月　　　日
（担当者名）　　　　　　　　　　　　　　　



	※実習生が記入した内容につきまして、コメントやアドバイスなど、実習生へなんらかのフィードバックが可能でしたら、実習期間中に適宜お願いできましたら幸いです。



	　実習全体のふりかえり（自己点検・自己評価）



【実習前に掲げた課題や目標の達成状況】
	



【実習前には期待や想定をしていなかったが、実習を通じて得ることのできた成果や収穫】
	



【上記のふりかえりをふまえ、今後の自分に必要だと考える新たな課題や目標】
	



