
[インターンシップ無償型]実習プログラム

登録番号 105ds

法人名 鳥取県生活協同組合

現住所 東部 〒6801202 鳥取県鳥取市河原町布袋597-1

電話番号 0858850001

FAX番号 0858850002

業種 複合サービス業

実習プログラム名 【5Days】生協のお仕事まるごと体験 ♪ 鳥取県生活協同組合

実習のテーマ デスクワーク業務（本部）、地域担当者業務から生協の魅力をまるっと体験しよう！

実習内容

生協の運営サポートを担う「本部業務」と、
食と暮らしを支える仕事「支所業務」のお仕事を体験するプログラムです。
■本部での仕事
総務、経理、システム、広報、商品媒体制作、支所の運営サポートなど、
当組合を運営する上でのバック業務を担います。
ビジョンや目標にむかってそれぞれの専門性を活かしながら働いています。
■地域担当者の仕事
宅配事業のお届け業務だけではなく、
地域のニーズに応じたサービスを提供し、地域社会の発展に貢献する役割を担ってい
ます。
リアルな現場で「ありがとう」をいただける貴重な機会が待っています。
【Day1】
会場：鳥取県生活協同組合 本部（鳥取市河原町布袋597-1）
内容：事業活動の説明、見学、商品学習・試食、担当者ニュース作成 他
【Day2】
会場：鳥取県生活協同組合 本部（鳥取市河原町布袋597-1）
内容：本部業務体験（支所運営、商品企画）※PC作業あり
【Day3】
会場：鳥取県生活協同組合 東部支所（鳥取市緑ヶ丘1丁目10-3）
内容：本部業務体験（イベント取材、記事作成）※PC作業あり
【Day4】
会場：ご自宅から最寄りの支所
内容：地域担当者業務体験（商品のお届け、商品のおすすめ、組合員とのコミュニケー
ション）
【Day5】
会場：Web
内容：交流、フィードバック
※上記スケジュールは一部変更する場合があります。

実習業務 サービス(販売・福祉含む)

実習タイプ 現場での仕事体験, 課題対応やプロジェクト, ロールプレイング・グループワーク, 企
業説明・見学のみ

実習タイプその他 若手職員、先輩職員との交流

実習方法 一部日程を対面・一部日程をリモートで実施

求めている人材

・イベントごとが好き
・地域貢献に興味がある
・食品業界に興味がある
・人と話をすることが好き
・コミュニケーションスキルを高めたい
・鳥取や山陰が好き etc



実習で学んで欲しいこと
・コミュニケーションスキル
・伝えることの楽しさ、魅力
・地域課題への発見力

スケジュール 8月17日～21日

実習先の所在地・名称 〒680-1202 鳥取県鳥取市河原町布袋597-1
鳥取県生活協同組合

最寄駅・バス停 鳥取駅、下円通寺（バス停）

受入人数 若干名

希望受入対象 専門学校生、短大生、大学生（既卒3年以内含む）、大学院生

留学生受入・受入条件 不可 

必要な能力・資格・技術等 特になし

実習期間・時間

None～None（実施日数 5日間）
実習日に土日祝を含む：含まない
実習時間に早朝夜間を含む：含まない
実習日によって実習時間が異なる可能性があります。
※Day1～Day4／9：00～17：30予定 ※対面Day5 ／時間は別途調整 ※Web（交流、
振り返り）

服装規定 なし

賃金 なし

旅費・宿泊費等の補助 なし

選考方法 企業側で選考

学生へのひとことコメント

その他補足事項

インターンシップ特記事項

プログラムの趣旨（目的）
・生協の事業を支える本部の仕事を体感し、組織の仕組みや役割を深く理解できます
・地域担当者の仕事に触れ、「人と関わる楽しさ」や「ありがとうをいただく仕事」の魅
力を実感します
・生協が果たす社会的役割を理解し、地域貢献のやりがいを感じられます

学生情報の活用 インターンシップに参加した学生の情報を、広報活動や採用活動に活用する

学生情報の活用内容 ご参加いただいた方に、面談、生協のイベント、採用情報（情報解禁後）の提供を致し
ます。

当該年度のインターンシップ
実施計画 2026年8月の本プログラムのみ実施予定。

インターンシップ実施に係る
実績概要 過去にインターンシップの実績なし

採用選考活動等の実績概要

①説明会、エントリー
②書類選考（履歴書を受領）
③一次試験（適性、一般常識、作文、面接）
④二次試験（面接）
⑤内定
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