
[ワンデー仕事研究]実習プログラム

登録番号 114b

法人名 株式会社エムアンドエムドットコー

現住所 東部 〒6800912 鳥取県鳥取市商栄町251-4

電話番号 0857392624

FAX番号 0857392625

業種 学術研究・専門・技術サービス

実習プログラム名 1DAYエムアンドエムのお仕事実習（2026年春期）

実習のテーマ 「自分らしさを探求し、表現するインターン」

実習内容 スマートフォンのアプリを使って動画を制作します。自分が得意なこと、好き
な物、PRしたいことなど自身で構成を考え、撮影から編集までを行います。

実習業務 IT系

実習タイプ 現場での仕事体験, 課題対応やプロジェクト, ロールプレイング・グループワー
ク, 若手社員等との座談会

実習タイプその他

実習方法 全日程対面で実施

求めている人材 クリエイティブなこと、おもしろいこと、新しいことに興味がある人。
元気な学生さん、お待ちしています！

実習で学んで欲しいこと
弊社のことを知ってもらうのはもちろんですが、学生と社会人との違いや働く
ということについて、また自分で考えて積極的に行動することの大切さを学ん
で欲しいです。

スケジュール 3月25日（水）

実習先の所在地・名称 〒6800912 鳥取県鳥取市商栄町
株式会社エムアンドエムドットコー

最寄駅・バス停 鳥取駅・安長バス停より徒歩約２分

受入人数 5名程度

希望受入対象 特になし

留学生受入・受入条件 不可 

必要な能力・資格・技術等 特になし

実習期間・時間

3月上旬～3月上旬（実施日数 1日）
７時間時間（休憩時間 ６０分分）
実習日に土日祝を含む：含まない
実習時間に早朝夜間を含む：含まない
※実習時間は、9：00～17：00を予定しています。

服装規定 あり（オフィスカジュアル）

賃金 なし

旅費・宿泊費等の補助 あり（昼食あり）

選考方法 学校側で選考



学生へのひとことコメント 元気な学生さんお待ちしています！

その他補足事項
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