
[インターンシップ無償型]実習プログラム

登録番号 157d-2

法人名 株式会社ハイテクノ

現住所 〒6800864 鳥取県鳥取市吉成2丁目14－21

電話番号 0857215000

FAX番号 0857216512

業種 情報通信業

実習プログラム名 ＜3月開催＞【タイプ3】アパレル工場の現場改善(5日間)

実習のテーマ アパレル工場の見学とIT技術を使った現場改善プロジェクト

実習内容

1.見学（月曜日：初日）：
アパレル工場での生産について座学を受けていただき、工場の現場を実際に見学し、
生産プロセスや課題について理解します。
工場の課題発見の手法を学習し、翌日から改善調査。
2.現場改善プロジェクト（火曜日から木曜日）：
工場での課題をピックアップし、改善策を考案します。
インターンシップ全体で、スタッフからのサポートを受けながら、実践的な問題解決
スキルを磨きます。
その間、データ収集や現場の観察を通じて、問題の本質を把握し、改善に向けた具体
的なアクションプランを立てます。
上記の内容をまとめた資料の作成を行います。
3.改善案の発表（金曜日：最終日）：
改善案をプレゼンテーション形式で発表します。
改善案の優れた点や効果について議論し、フィードバックを受け取ります。

実習業務 IT系

実習タイプ 現場での仕事体験, 課題対応やプロジェクト

実習タイプその他

実習方法 全日程対面で実施

求めている人材 理系・文系不問。プログラミング等の技能も不要。
ＩＴ分野に興味のある人、ものづくりに興味のある方を歓迎します。

実習で学んで欲しいこと
問題解決能力
論理的思考能力
コミュニケーションスキル

スケジュール 3月2日~3月6日

実習先の所在地・名称 〒680-0864 鳥取県鳥取市吉成
株式会社ハイテクノ

最寄駅・バス停 鳥取駅・吉成二丁目

受入人数 2名まで

希望受入対象 指定なし

留学生受入・受入条件 不可 

必要な能力・資格・技術等 基本的なPCスキル



実習期間・時間

3月上旬～3月上旬（実施日数 5日間）
40時間（休憩時間 300分）
実習日に土日祝を含む：含まない
実習時間に早朝夜間を含む：含まない
実習日によって実習時間が異なる可能性があります。
※工場の稼働時間により変動。

服装規定 あり（オフィスワークにふさわしい服装）

賃金 なし

旅費・宿泊費等の補助 あり（鳥取県外出身の学生に対し随時対応）

選考方法 企業側で選考

学生へのひとことコメント

その他補足事項

インターンシップ特記事項

プログラムの趣旨（目的）

・参加者が工場での実践的な改善活動の経験を積み、将来のキャリアに活かせる能
力を身につけること。
・工場の効率性や品質向上などの課題に対する解決策を提供し、当社への興味・関
心を深めてもらう。
・参加者が生産現場や開発メンバーとコミュニケーションをとることで業務理解を深
めてもらうと共に、職場の雰囲気を知り自身が働くイメージを持ってもらう。

学生情報の活用 インターンシップに参加した学生の情報を、広報活動や採用活動に活用する

学生情報の活用内容 選考を希望された場合の採用の情報として活用

当該年度のインターンシップ
実施計画 2024年12月16日から12月20日

インターンシップ実施に係る
実績概要 5日間のインターンシップの実績は無い

採用選考活動等の実績概要 採用選考希望の方に直接連絡
https://goodhill.co.jp/recruit_list/
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