
[無償型]実習プログラム

登録番号 112a

法人名 株式会社 エスマート

現住所 東部 〒6800941 鳥取市湖山町北3丁目303番地

電話番号 0857283721

FAX番号 0857287931

業種 卸売業・小売業

実習プログラム名 【春季インターン】表から裏まで体験しようエスマート

実習のテーマ

実習内容 総務部（基本的なビジネスマナーの修得）、情報室（商品登録ほかエクセル計算・作
表）、レジ業務、商品陳列、生鮮部門での商品製造と陳列

実習業務 サービス(販売・福祉含む)

実習タイプ 現場での仕事体験, 課題対応やプロジェクト, 若手社員等との座談会

実習タイプその他

実習方法 全日程対面で実施

求めている人材 1.食に興味のある人 2.素直な人 3.好奇心旺盛な人

実習で学んで欲しいこと スーパーマーケットの基礎

スケジュール 応相談

実習先の所在地・名称 〒680-0941 鳥取市湖山町北3丁目303番地ほか
本部、湖山店、田園町店、吉成店、鳥取南IC店、打吹店ほか

最寄駅・バス停 鳥取大学前駅ほか

受入人数 若干名

希望受入対象 特になし

留学生受入・受入条件 不可 

必要な能力・資格・技術等 特になし

実習期間・時間

1月上旬～3月下旬（実施日数 5日間）
8：00～13：00時間（休憩時間 なし分）
実習日に土日祝を含む：含む場合がある
実習時間に早朝夜間を含む：含まない
実習日によって実習時間が異なる可能性があります。
※実習日程・期間、実習時間等については、極力希望に沿う形で対応します。

服装規定 あり（男性はＹシャツとスラックス、女性はスキニーパンツの着用、エプロン等は貸与）

賃金

旅費・宿泊費等の補助 なし

選考方法 企業側で選考（リモートで事前面談（実習内容の打合せ）を行います。）

学生へのひとことコメント 鳥取の安心安全な食材を中心に扱っているお店で様々な体験ができます。



その他補足事項
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