
[ワンデー仕事研究]実習プログラム

登録番号 307b4

法人名 医療法人社団日翔会

現住所 西部 〒6894503 鳥取県日野郡日野町根雨909-1

電話番号 0859770033

FAX番号 0859721787

業種 医療・福祉

実習プログラム名 【WEB】フィードバック付き！幸せをカタチにする介護のプランニング体験

実習のテーマ

ご利用者様の「幸せをカタチにする」のが私たち介護職員の仕事です。
「介護」と言えば、ずっと身体介助などのお手伝いをすることだけと思っていませんか？
実はそれは「介護」のほんの一面です。
介護で一番大切なのが「ご利用者の気持ちに寄り添う」こと！
人の温かさに触れられる、やりがいを感じる仕事でもあるのです。
では、「どのように気持ちに寄り添っていくのか」介護スタッフがどのようにご利用者に
かかわっていくのか、例としてご自身に置き換えて「プランニング作成」を通して体験
していただきます。
最初に「あなたの夢や希望」を伺います。実現するためのプランニングを一緒に考え
ていきましょう。
このプログラム作成で、介護の仕事を理解し、その中で今の自分にもできる事が身近
にあると気づいてもらえるはずです！

実習内容

【step１】
介護業界、法人についての説明
「介護はどんな業界？」「どんな仕事をする？」
【step２】
介護の考え方に触れていただけるプランニングを理解するために、
例として「自分自身の夢や希望」を教えてください。
☆オンライン上で、お話を伺いながら担当者が様式に記入していきます。
・希望を叶えるための具体的施策の企画、立案
・実施にあたっての課題点の抽出 などなど・・・
【step３】
介護のプランは、利用者が望む暮らしを実現するために、どんなことに課題があるか
整理し
目標や援助内容・利用するサービスの種類など、かかわるケアチームがそれぞれの
役割をまとめたものです。
100人いたら100通りのプランニングが出来上がってきます。
※プログラム内でフィードバックさせていただいています。

実習業務 サービス(販売・福祉含む)

実習タイプ 課題対応やプロジェクト

実習タイプその他

実習方法 全日程リモートで実施

求めている人材

学部学科問わず、どなたでも参加できるプログラムです。
福祉業界って気になるけど、どうなんだろう‥と思っている方はぜひ参加してみてくだ
さい。
たくさんの方が「とっても興味が持てた」「福祉に対する考えが変わった」と感想をい
ただいています。

実習で学んで欲しいこと ・あなたの知らない福祉業界、高齢者施設の仕事などを実際に体験することで、この
仕事の魅力を発見できます！

スケジュール 7月から9月の間で応募者と調整



実習先の所在地・名称 〒689-4503 鳥取県日野郡日野町根雨909‐1
医療法人社団日翔会

最寄駅・バス停 JR根雨

受入人数 1回につき1人もOKです

希望受入対象 全学部全学科対象。

留学生受入・受入条件 不可 

必要な能力・資格・技術等 パソコンを使います

実習期間・時間
7月上旬～7月中旬（実施日数 1日）
３時間時間（休憩時間 適宜分）
実習日に土日祝を含む：含む
実習時間に早朝夜間を含む：含まない

服装規定 なし

賃金 なし

旅費・宿泊費等の補助 なし

選考方法 その他（ご希望の方は、どなたもお受けしています。）

学生へのひとことコメント 「やってみよう！」「やってみなくちゃわからない！」が大事です。皆さんのご応募お待ち
しています。

その他補足事項
オンライン機能はZOOMを使います。①応募確認後、日程調整などの確認メールをし
ます。②日程決定後、ZOOM招待メールを送ります。③終了後、ふりかえりをメールで
送ってください。
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